
 

(97-98سال دوم سالتحصیلیته تربیت بدنی دانشگاه زابل )نیمهف  

 

 

 

 به مناسبت آغاز هفته تربیت بدنی     دانشجویان ،کارکنان و اعضای هیات علمی برگزاری همایش پیاده روی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گی ورزش و بهبود کیفیت زند 

 کاری



 

 

 

خواهران)پردیس قدیم(                 4و 3خوابگاه    

 نفرات برتر:

مینا حسنی زاده -1 -1  

زهراغنی عادل   -2  

فائزه صادقی-3  

 

  

خواهران )پردیس جدید(1خوابگاه  

 نفرات برتر:

فاطمه طوقی -1  

فاطمه کریمی  -2  

فاطمه ریگی جلایی   -3   

 

 

خواهران )پردیس جدید(2خوابگاه  

فرزانه محموئی -1  

شیما جلالی -2  

حدیث شرفی-3  

 

 

 

دارت    



 

 

 

برادران)پردیس جدید(              3و 2خوابگاه    

 نفرات برتر:

محمد کشوری  -1 -1  

حمزه خوش بیان  -2  

دانیال طهماسبی -3  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

        

  

 

 

 

 

دارت    



 

 

 

 

خواهران)پردیس قدیم(          4و 3خوابگاه  

نفرات برتر:   

سلیمه رحمتی طبس -1 -1  

مینا حسنی زاده  -2  

  زهرا جعفری -3

خواهران )پردیس جدید(1خوابگاه  

 نفرات برتر:

نیلوفر کیخا -1  

عاطفه جهانتیغ -2  

افسانه سنچولی  -3  

خواهران )پردیس جدید(2خوابگاه  

 نفرات برتر:

حدیث شرفی -1  

  زهرا کوچک پور -2

زهرا هاشم پور -3   

 

 

 

 

 

 

  

 زنی  طناب

    زنی

     

طناب کشی   

طناب       

     کشی    

 طناب کشی

  طناب زنی



 

 

 

 

برادران)پردیس قدیم(         4و  1خوابگاه    

 نفرات برتر:

رضا قاسمی -محمد صادقیان-1  

مسعود تیر افکن  –عارف ملکی -2  

ابراهیم نصرتی –امیر شهداله زهی  -3  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی فوتبال دست  



 

 

 

 

 

خواهران )پردیس جدید( 1خوابگاه  

 نفرات برتر:

زهرا توسلی -1   

ام البنین دهمرده  -2  

فاطمه کدخدا-3  

  

خواهران )پردیس جدید(2خوابگاه  

 نفرات برتر:

زهرا هاشم پور -1   

زهرا امینی  -2  

فاطمه زارعی -3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مچ اندازی 



 

 

 

 

)پردیس جدید(برادران   3و2خوابگاه  

 نفرات برتر :وزن سبک :

وصال فرزاد  -1  

حسن هادی پور-2  

 نفرات برتر :وزن سنگین : 

امین پارویی  -1  

رضا پور کرمی  -2  

 

 نفرات برتر : فوق سنگین 

حسین طهماسبی -1  

حمزه خوش بیان  -2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مچ اندازی 



 

 

 

 

برادران )پردیس قدیم (  4و 1خوابگاه   

  نفرات برتر :

سعید ارغند -1   

یاسین دامنی  -2  

نعیم دامن سوز -3  

 

خوابگاه 2 و3  برادران )پردیس جدید (    

 نفرات برتر :

محمد کشوری -1  

ادریس گله بچه -2  

محمد امین رئیسی  -3  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

ل  شوت فوتسا  



 

 

 

 

 

 

خواهران)پردیس قدیم( 4و  3خوابگاه   

 نفرات برتر:

ثریا صفرزایی  -1  

سمیرا رگام  -2  

زهرا سیدی-3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داژبال



 

 

 

 

خواهران)پردیس قدیم( 4و  3خوابگاه     

 نفرات برتر :

سلیمه رحمتی -1  

سمیه حسین زاده-2  

مهدیه گزویی -3  

 

خوابگاه 1 خواهران)پردیس جدید(    

مریم امیری -1  

فاطمه کدخدا -2  

مونا میر زایی  -3  

 

خواهران)پردیس جدید( 2خوابگاه   

زهرا هاشم پور -1  

سمیرا قاسمی  -2  

آسیه نارویی  -3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 فریزبی



 

 

 

 

خواهران)پردیس قدیم(4و  3خوابگاه   

  نفرات برتر:

کبری کیانی  -1  

مریم خمر  -2  

زهرا بزی  -3  

خواهران)پردیس جدید( 1خوابگاه   

سمانه باهور زهی -1  

مونا معصومی-2  

ریحانه اربابی -3  

خواهران )پردیس جدید( 2خوابگاه   

آسیه نارویی -1  

هدی داودی -2  

آرزو طوقی   -3  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ل فوتسا وتش

فوتسال   



 

 

 

 

برادران )سایت قدیم(  4و 1خوابگاه   

 نفرات برتر:

  محمد حسینی -1

  سعید ارغند -2

  ابراهیم نصرتی  -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تنیس روی میز 



 

 

 

 

 

برادران )سایت قدیم( 4و  1خوابگاه   

 نفرات برتر:

عارف ملکی)ناصری( -1  

  ولید کریمزایی -2

علیرضا نورایی -3  

 

برادران )سایت جدید ( 3و  2خوابگاه   

میثم جعفری   –مهدی برزگر  -علی سلمانیان  -میلاد خسرو پور -1  

ابوالفضل احمدی  –محمد صفری  –ابراهیم صوفی  –الله داد آژریگی -2  

علی فلاح –محمد مکاری  –علی طوسی  –آرین عباسپور  -3  

 

 

 

 

 

 گل کوچک  



 

 

 

 

 

برادران )سایت جدید( 3و  2خوابگاه   

 نفرات برتر:

 1-الیاس صادقی – حمزه خوش بیان – افشین خیاطی – میلاد خسرو پور – امین اکسیر – علی میر دشتی 

محمد امین اعصاری  -محمد امین محمدی –حسین طهماسبی –علی فلاح  –دانیال طهماسبی –محمد کشوری -2  

علی توکلی   –مصطفی اتحادی –محمد انصاف جو  –رضا پورکرمی  –پویا جهانتیغ  –حجت قلندری -3  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 طناب کشی 



 

 

 

 

 

 

برادران )سایت جدید( 3و  2خوابگاه   

   نفرات برتر:

 1-آرین عباسپور– علی فلاح – علی طوسی– محمد نبی دانشگر – محمد مکاری  

رضا دانایی  –اسماعیل نیکبخت  –مبین سید پور  -سجاد غیاثی –کیان رودری -2  

مجتبی در زاده   –محسن عکاشه  –عزیز اربابی  –ادریس پور بلوچ  -فرزاد کد خدایی -3  

 

 

 

 

 والیبال


