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 چکیده
اجتماعی، پایداری هیدرو وژیکی و  -های اقتصددادیغذای جمعیت در حال رشددد ت ت خشددک ددا یتامین 

ستفاده از ارزیابی جامع   کند. در این پژوهشآب دنیا را تهدید میم یطی منابع آب در نواحی کمزی ت  ، با ا

صلی بروز آن      شات و دلایل ا سازیِ این مناغ شکار شد. ابتدا ا گوی  ردپای آب، چارچوبی برای آ -30ها ارایه 

م یطی، اقتصددادی و اجتماعی آن  ی ردپای آب در بخش کشدداورزی و تاعات هیدرو وژیکی، زی ددتسددا ه

(SEP   ستان، به عنوان یکی از قطب ستان خوز سپس،          های( در ا شد.  شور، تعیین  صلی تو ید غذا در ک ا

(، افت سطح آب زیرزمینی BWSهای کماود آب آبی )بر اساس شاخصم یطی زی ت-پایداری هیدر وژیکی

(GWD      سالانه بر تاخیر شد. از ن ات بارش تجمعی  سی  تعرق پتان یل در این   -( و تخریب کیفی آب برر

سی تاثیر اقلیم بر کماود آب آ  ستفاده از ت لیل نهادی، تاثیر       دوره، برای برر شد. در ادامه، با ا ستفاده  بی ا

همگام  ی پژوهش بررسی شد. های آب و غذای کشور روی ناپایداری کشاورزی در م دودهترین سیاستمهم

به   1365مترمکعب در هکتار در سددال  3700درصددد افیایش در تو ید، مقادیر واحد ردپای آب آبی از  63با 

درصدددیِ مقدار مطلق ردپای آب در  80رسددید که باع ا افیایشِ  1395هکتار در سددال  مترمکعب در 5660

درصد  44و  5ی به ترتیب با نرخ متوسط سالانه GWDو  BWS مقادیری پژوهش شد. در این بازه، طول دوره

شت آبی،      18افیایش یافتند. متعاقااً، همگام با  سطح زیرک صد افیایش در  صد افیایش در ا  198در رزش در

صل از تو یدات گیاهی،  افیوده صد افیایش در ارزش افیوده  5ی حا صادرات گیاهان غذایی و    در صل از  ی حا

ی پژوهش  اجتماعی در م دوده-درصد افیایش در جمعیت شاغل در بخش کشاورزی، وضعیت اقتصادی      51

شات معنی     سون مناغ شان    SEPذا و داری بین خودکفایی در تو ید غبهاود یافت. ت لیل هما تگی پیر را ن

ضافه     80ی پژوهش در ازای داد. در حقیقت، افیایش مجموع غذای تو یدی در طول دوره صد افیایش در ا در

گیری تجارت ناپایدار آب  بی و تخریب کیفیت آن بدست آمد. این موضوع باع  شکل   آبرداشت از منابع آب  

شاخص   مجازی در م دوده شد. افیایش  سالانه  با نرخ مت P/EToی پژوهش  سط  سهم    1/1ی و صد حاکی از  در

شر در این تخریب می  شد. مقای ه  کلیدی ب سطوح بنچ با شان می ی ردپای آب با    31-61دهد که بین مارک ن

شاورزی، به د یل فعا یت       صرفی در بخش ک ضافی م صد از آب ا صلاح   در های مدیریتی نامطلوب بوده و با ا



های ناپایدار و ناکارآمد صددادرات آب          تواند مو فه  رد میهمچنین، رفع خلا عملک ها قابل حذف اسددت.    آن

ست      27و  63مجازی را به ترتیب تا  سیا شان داد که  صد کاهش دهد. نتایج ت لیل نهادی ن ی پایداری  اهدر

م یطی هرگی به عنوان مشددوقی برای افیایش خودکفایی در تو ید غذا در کشددور مورد توجه قرار    زی ددت

ساس یافت   ست. بر ا ستان،   زی ت -های این پژوهش، پایداری هیدرو وژیکیهنگرفته ا ستان خوز م یطی در ا

ست       سیا سی در  سا شور جهت کاهش بهره نیازمند بازنگری و تغییرات ا برداری از منابع آب و  های کلان ک

 باشد.  زی ت میخاک م دود کشور و حفظ م یط

 

ش   م یطی،زی ت -پایداری هیدرو وژیکیکلمات کلیدی:  ستان، ک کماود آب  رزی ناپایدار و ناکارآمد، اوخوز

 نا امنی غذاییرفع خلا عملکرد، ردپای آب، آبی، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

Feeding up the growing population under socioeconomic droughts threatens 

hydro-environmental sustainability of water resources in water-scarce 

regions of the world. In this research, a framework was proposed to reveal 

such hidden jeopardizations and their main roots through a comprehensive 

water footprint assessment. Fist, the 30-years pattern of agricultural water 

footprints, and its hydro-environmental, social and ecopolitical (SEP) 

consequences were quantified for Khuzestan province, as one of the major 

food producer regions of Iran. Second, the hydro-environmental 

sustainability was assessed in terms of blue water scarcity (BWS), 

groundwater depletion (GWD), and water quality degradation. Climate-

induced water scarcity was then assessed by quantifying the evolution of the 

ratio of precipitation to reference evapotranspiration (P/ETo) over the study 

period. Afterward, the enforced impacts of major water/food-related policies 

on hydro-environmental unsustainability were analysed through an 

institutional assessment. Along with a 63% increase in crop production, unit 

blue WF increased from 3700 m3 ha-1 in 1365, to 5660 m3 ha-1 in 1395, which 

resulted in a 80% increase in overall blue WF over the study period. In this 

period, BWS and GWD raised by annual average growth rates of 5% and 

44%, respectively. Consequently, socioeconomi status in the study area 

prospered along with a 18% increase in irrigated area, 198% in added-value 

by crop production and 5% by staple-crop exports, and 51% in the number 

of agricultural workers. The Pearson correlation analysis revealed a 

significant tradeoff between self-supplied food availability and SEP. Indeed, 

the increase in food production over the study period occurred at the cost of 

80% overexploitation in blue water resources and quality degradation. This 

issue caused the implementation of an unsustainable virtual water trade in 

the study area. The increase P/ETo with an annual average growth of 1.1% 

indicates the dominant role of anthropogenic interventions in such 

deteriorations. Comparing water footprints with the benchmark levels 

demonstrates that 31-61% of overconsumed water in agricultural sector is 

due to improper management and could be ceased under improving such 

practices. In addition, yield gap closure can reduce usustainable and 

inefficienct VW trade by up to 63% and 27%, respectively. The institutional 

assessment demonstrated that environmental sustainability policies have 

never been applied as promoting polices to boost self-sufficiency in food 

production. According to the results, hydroenvironmental sustainability in 

Khuzestan province requires a transformative vision in national policies to 

exploit limited water and soil resources while preserving the environment.   

Keywords: Blue water scarcity, food insecurity, hydrological sustainability, 

inefficient and unsustainable agriculture, Khuzestan, water footptint, yield 

gap closure, 
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