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 هچکید

سائل مهم ضوع ناباروری یکی از م ست  بوده جهانی مو به که کارهای تحقیقاتی زیادی را به خود معطوف کرده ا

درصد  51در این بین حدود سهم ناباروری مردان  .ری هستنددرصد جمعیت جهان درگیر مسلله ی نابارو 11 طوری که

درصد عوامل ناباروری در مردان به  04قابل توجهی محسوب می شود. مطالعات نشان داده اند که حدود  میزاناست که 

ظرفیت آنتی اکسیدانی بافت بیضه و  اکسیدان هایی است  بین تعادلدر نتیجه عدم  است که علت صدمات اکسیداتیو

ضه را  به که س نیا از هدف. اثیر خود قرار می دهندتحت تطرق مختلب بافت بی ص یپژوهش برر س یآنت تیخا  یاندیاک

س صدماتدر برابر  Q10 میکوآنز ستامیت ویداتیاک شیب یو پارامتر ها ضهیبافت ب یرو بر دیوا  بوده هیکبد و کل ییایمیو

ست شکلی که  .ا سیداتیو، به  صیت بالای اک ست با خا ستامید ترکیبی ا سیباز آن تزریق تک دوز تیوا حاد  می تواند آ

سیدانی بالاترکیبی   Q10کوآنزیم . کبدی ایجاد کند صیت آنتی اک ست با خا بیماری های  در درمان ناباروری ها و که  ا

(. a.b.c.d) شدگروه  استفاده  0عدد رت ویستار نر در  54کاربرد دارد.در این پژوهش از  مزمن به عنوان آنتی اکسیدان

کوآنزیم  c، گروه  دو بار در هفته،داخل صفاقی به شکل 200mg/kg با دوز تیواستامید bبه عنوان کنترل، گروه  aگروه 

Q10  10با دوزmg/kg و گروه  به شکل خوراکیd  ترکیب کوآنزیمQ10 دریافت  با دوز های قید شده را و تیواستامید

-AST ) نازیآسپارتات ترانس آمو  نازیآم ترانس نیآلان هاینشان داد که میزان آنزیم سرمی زمایشات آ. نتایج کردند

ALT  )شکل قابل توجهی افزایش یافت ستامید دریافت کرده بودند به   تدر حالی که تغییرا .در گروهی که تنها تیوا

م سرنیتروژن اوره خون و کراتینین . سطح بسیار کمتر بودهم مصرف کرده بودند  Q10در گروهی که  آنزیم های کبدی

( BUN-Scr  ) سبت به گروه کنترل در هیچکدام از گروه هم مورد ارزیابی  قرار گرفت و هیچگونه افزایش معناداری ن

شد شاهده ن سی آماری از جهت SPSSداده ها در نرم افزار . ها م دار بودن تغییرات آنزیم های کبدی اثبات و معنی برر

 استامیدتیو تنها گروهی کهدر  را بافت بیضه نیز صدمات بافتی قابل توجه توبول های اسپرم ساز بررسی .(P<0.05)شد

 دریافت کرده بودندتیواسممتامید  در کنار Q10گروهی که کوآنزیم  در در حالی که، نشممان داد دریافت کرده بودند 

سیار بافتی تغییرات ستا اندک بودند. ب سیداتیو تیوا سازی تاثیرات اک سط کوآنزیم خنثی  صیت  Q10مید تو دال بر خا

رادیکال های آزاد ناشممی از روند های التهابی حاد و مزمن و می تواند انتی اکسممیدانی بسممیار قوی این ماده اسممت که 

 را خنثی کند.با آنها در تماس است که انسان روزانه به ناچار مواد اکسیداتیوی همچنین 

 ، کبد ، کلیه ، رت ویستار نر ، بافت بیضه Q10واژه های کلیدی: تیواستامید ، کوآنزیم 

 



 

 

abstract 

The issue of infertility has been one of the most important issues in the world that have focused a 

lot of research work, but still 15% of the world's population is involved in the issue of infertility. 

The share of male infertility is about 25%, which is a significant amount. Studies have shown 

that about 60% of infertility factors in men are due to oxidative damage, which is the result of an 

imbalance between the antioxidant capacity of the testicular tissue and oxidants that affect the 

testicular tissue in different ways. The purpose of this study was to investigate the antioxidant 

properties of coenzyme Q10 against the oxidative damage of thioacetamide on testicular tissue 

and biochemical parameters of the liver and kidney. Thioacetamide is a compound with high 

oxidative properties so a single-dose injection can cause acute liver damage. Coenzyme Q10 is a 

compound with high antioxidant properties that is used as an antioxidant in the treatment of 

infertility and chronic diseases. In this research, 20 male Wistar rats were used in 4 groups 

(a.b.c.d). group a as control, group b thioacetamide at a dose of 200mg/kg intraperitoneally, 

twice a week, group c coenzyme Q10 at a dose of 10mg/kg orally and group d the combination 

of coenzyme Q10 and thioacetamide with the indicated doses they received. The results of serum 

tests showed that the levels of alanine transaminase and aspartate transaminase (AST-ALT) 

increased significantly in the group that only received thioacetamide. While the changes of liver 

enzymes were much less in the group that also consumed Q10. The levels of blood urea nitrogen 

and serum creatinine (BUN-Scr) were also evaluated and no significant increase compared to the 

control group was observed in any of the groups. The data were statistically analyzed in SPSS 

software and the significance of changes in liver enzymes was proved (P<0.05). Examination of 

the testicular tissue also showed significant tissue damage of the spermatogenic tubules in the 

group that received only thioacetamide, while the tissue changes were very small in the group 

that received coenzyme Q10 along with thioacetamide. The neutralization of the oxidative 

effects of thioacetamide by coenzyme Q10 indicates the very strong antioxidant properties of this 

substance, which can neutralize free radicals caused by acute and chronic inflammatory 

processes, as well as oxidative substances that humans inevitably come into contact with daily. 
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