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 چکیده  

، در این پژوهش اند.کاربرد داشتت ه دارویی فعالستت یز باتیاز ترک یبه عنوان منابع غن ربازیاز د ییدارو اهانیگ

، Achillea eriophoraهای زیستت ی ستته گونه دارویی منظور شتتناستتایی ترکیبات شتتیمیایی و ارزیابی فعا ی به
Tanacetum polycephalum  و Iphiona discoidea ، ها های هوایی آنهای هیدرواتانو ی بخشعصتتتار

انجام شد و ترکیبات ( ۱:۱) اتانو یبا حلال هیدروو گیری به روش سوکسله تهیه و مورد بررستی ررار گرف ند. عصار  

ها به روش اکسیدانی عصار فعا ی  آن ی آنا یز ررار گرف . مورد  GC–MSها با است ااد  از دست گا    شتیمیایی آن 

DPPH  های منای و رارچمثب  و گرمهای گرمستتتازی علیته باک ری ضتتتدمیبروبی بته روش میبرورری   و اثرات

-۴شتتتام   T. polycephalumی ن تای  نشتتتان داد کته ترکیبات غا ع در عصتتتار    .زا ارزیتابی شتتتد بیمتاری 

-n شتتتام  I. discoideaهگزی ( ف الات، در اتی -۲کارانول و بیس)-۵ایزو ونگیاو ول، -۳ کومارین،م وکستتتی

هگزادکانوئیک -n شتتام  A. eriophoraهگزی ( ف الات، و در اتی -۲استت ات و بیس)هگزادکانوئیک استتید، فی ول

 .Aی ان داد عصتتتار ها نشتتتاکستتتیدانی عصتتتار آن ی بررستتتی فعا ی  ایبوزان بودند. ن ای استتتید، نونادکان و هن

eriophora با مقدار IC₅₀  ۳۴.33برابر µg/mL های آزاد را داراستت ، در بیشتت رین توان مهارکنندگی رادیبال

را نشتتتان دادند.  µg/mL ۵6.0۴و  30.86ترتیع مقادیر به I. discoideaو  T. polycephalumکته  حتا ی 

  Bacillus cereus بیش رین فعا ی  را در برابر T. polycephalumعصار   نشتان داد  های ضتدمیبروبی آزمون

(MIC<32 µg/mL)   وI. discoidea   در برابرE. coli  (MIC<32 µg/mL)  که نشتتان داد، در حا ی

 Streptococcus pyogenes  (MIC=32توجهی در برابر اثرات مهتتاری رتتابتت   A. eriophoraعصتتتار  

µg/mL)  ویژ  داشتت . در مجمو ، ن ای  بیانگر آن استت  که این ستته گونه، بهA. eriophora  دارای پ انستتی ،

 . نداکسیدانی و ضدمیبروبی هسویژ  در زمینه آن یتوجهی در تو ید ترکیبات طبیعی با کاربردهای دارویی بهراب 

 

 .پ انسی  ضدمیبروبی یدانیاکسیخواص آن  ریپرکپه کلم ینایم ،یرازیبومادران ش یا بل درویه ها:کلیدواژه

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

Medicinal plants have long been recognized as rich sources of bioactive compounds 

with diverse pharmacological applications. In this study, the hydroethanolic extracts 

of the aerial parts of three medicinal species—Achillea eriophora, Tanacetum 

polycephalum, and Iphiona discoidea—were prepared and analyzed to identify their 

chemical constituents and evaluate their biological activities. Extraction was 

performed using a Soxhlet apparatus with a hydroethanolic solvent (1:1 v/v), and the 

chemical composition of the extracts was determined by GC–MS analysis. Antioxidant 

activity was assessed by the DPPH radical scavenging assay, while antimicrobial 

activity was evaluated using the microdilution method against selected Gram-positive 

and Gram-negative bacteria and pathogenic fungi. The dominant compounds in the 

extracts of T. polycephalum were identified as 4-methoxycoumarin, 3-isolongifolol, 5-

caranol, and bis(2-ethylhexyl) phthalate; in I. discoidea as n-hexadecanoic acid, phytol 

acetate, and bis(2-ethylhexyl) phthalate; and in A. eriophora as n-hexadecanoic acid, 

nonadecane, and heneicosane. The antioxidant evaluation revealed that A. eriophora 

exhibited the strongest radical scavenging capacity (IC₅₀ = 34.66 µg/mL), followed by 

I. discoidea (57.84 µg/mL) and T. polycephalum (68.07 µg/mL). Antimicrobial assays 

indicated that T. polycephalum had the highest inhibitory activity against Bacillus 

cereus (MIC < 32 µg/mL), I. discoidea was most effective against Escherichia coli 

(MIC < 32  µg/mL), and A. eriophora showed considerable inhibition of Streptococcus 

pyogenes (MIC =32 µg/mL). Overall, the findings demonstrate that these three 

species—particularly A. eriophora—possess significant potential as natural sources of 

bioactive compounds with promising antioxidant and antimicrobial properties. 

 

Keywords: hydroethanolic extract, Achillea eriophora, Tanacetum polycephalum, 

Iphiona discoidea, antioxidant activity, antimicrobial potential 

 

  



 

 

 

 
Graduate Studies Administration 

Faculty of Basic Sciences 

Department of Biology 
 

 
 

Title: 

Green synthesis of copper oxide nanoparticles using hydroalcoholic 

extracts of Achillea eriophora, Tanacetum polycephalum, and Iphiona 

discoidea. and comparison of their chemical composition and 

antioxidant and antimicrobial properties 
 

 
 

Supervisors: 
Dr. Mehdi Dehghani Kazemi 

Dr. Hamid Beizaei 
 

 

Advisor: 
Dr. Alireza Samzadeh 

Dr. Razieh Rahmatizadeh 
 

 

 

Author: 
Somayeh Zoori 

 

 
 

July 2025 

 

 


